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SUMMER
探索纯正的澳洲教育与生活，留下终生难忘的回忆！
Explore authentic Australian education. Leave 
unforgettable memories for a lifetime!

澳大利亚中小学插班体验营



游学 Study Tour

澳大利亚中小学插班体验营
Study Like a Middle/Primary Student 
in Australia

项目介绍 Program Description 

      位于南半球美丽的澳大利亚，不仅是世界经济最发达的国家之一，也是拥有世

界上一流教育资源的大国。全球知名的澳大利亚八大高校一直是中国乃至世界莘莘

学子们求学深造的目标。澳大利亚中学教育也以其丰富灵活的课程设置、创新发展

的教学方式以及培养学生综合素质的教学目标在国际上享誉盛名。

      澳大利亚中小学插班生体验营，将送你真正进入的澳洲的中小学之中，与当地

的学生一起生活和学习。利用南北半球节假日的不同，让中国的学生可以在假期中

享受纯正的西式教育。感受西方老师的启发性授课和小班课堂互动体验.通过各类选

修活动课，与澳洲的小伙伴们一起做Team Work，拓展团队精神！融入澳洲文化，

探索体验澳洲的教育，结交同龄的异国朋友，留下终生难忘的回忆。

2025
SUMMER



每位同学都会匹配一名澳洲学生为学伴（School Buddy），全程
陪伴学生们在学校上课期间所有活动。融入澳洲学校学习环境！

进入当地中小学，匹配 1 对 1 学伴

2
安排澳洲本土寄宿家庭住宿接待，学生们不但能加强英语会话能
力，更能有机会与当地的家庭培养出长远的友谊!

入住当地寄宿家庭3

精心甄选澳洲当地优质学校插班，学校均具备良好的教学和校园
环境，让学生彻底融入澳洲文化，体验异国不同的教育学习环境！

甄选澳洲优质学校

1

项目亮点
Program Highlights

遍访悉尼、布里斯班、黄金海岸，参访名校、名胜等人文自然景
观，对澳洲有个更立体深刻的印象。

深度澳洲知性之旅4



Reference School
参考学校 （小学）

本校师资授课 匹配 1v1 学伴 教学设施先进

甄选澳洲本土优质学校，好评率 100% 

学校成立于1993年，位于西悉尼的格伦登宁，是一所私立小学，也是当地的两所

天主教小学之一。学校规模宏大且位于自然环境当中，安全环保的木结构建筑保

障孩子们的健康成长！

圣弗朗西斯阿西斯小学
St Francis of Assisi Primary School

 

本校师资授课 匹配 1v1 学伴 iPad 教学



Reference School
参考学校 （中学）

本校师资授课 匹配 1v1 学伴 教学设施先进

甄选澳洲本土优质学校，好评率 100% 

学校配备最先进的教学设施，拥有3D打印机、激光篆刻机、全流程汽车模拟组装

室、烘焙实验室等，以学生的个人需求和兴趣为中心，将学习与能力培训相结合，

校园位于西悉尼地区，为当地家庭提供了更广泛的教育选择。

西郊天主教创新学院
Cathwest Innovation College 

 

本校师资授课 匹配 1v1 学伴 教学设施先进



参与要求 Candidate Profile
• 10-17岁，较强的集体意识和自理能力
• 对外国的文化和历史有浓厚好奇心
• 渴望提升英语能力，服从项目老师安排

语言 Language
中英双语  Bilingual (English & Chinese)

项目时间（12天）：
2025年7月-8月
（具体团期待定）

项目人数：
15 名以上学生开团（包括15名） 报名截止日期：

2025/5/30

项目地点：
悉尼、布里斯班、黄金海岸

项目信息
Program Information



*以上行程仅供参考，最终行程可能会根据实际情况进行微调，敬请以出团通知为准

日期 行程 餐 住宿

Day 1
中国-悉尼

机场集合，统一乘坐国际航班飞往澳洲-悉尼
飞机

Day 2

悉尼

上午：抵达悉尼，接机后，安排午餐；

下午：参观悉尼歌剧院、悉尼港湾大桥，海德公园、圣玛丽大教堂、漫

步皇家堡坦尼植物园，新南威尔士大学。

午

晚

四星

酒店

Day 3

悉尼

上午：参观悉尼大学，安排留学生讲解。

中午：乘油轮环游景色绝佳的悉尼港，在船上享用美味午餐。

下午：参观悉尼科技大学，漫步岩石区。

乘坐澳洲内陆航班飞往布里斯班，抵达后前往学校集合地，与洋爸洋妈

见面，入住寄宿家庭，零距离感受澳洲文化习俗。

早

午

晚

寄宿

家庭

Day 4

-

Day 8

布里斯班 为期一周的插班寄宿学习生活

上午：有澳洲学校师生欢迎仪式，分配学伴

下午：进入澳洲课堂，体验澳洲中小学生活。

学校为每个学生安排一个School Buddy(学伴)，在微留学体验生活中，

伴随同学的左右。周五下午将举行结业仪式，颁发证书。

早

午

晚

寄宿

家庭

Day 9

布里斯班

早餐后挥别寄宿家庭，参观昆士兰大学，安排留学生讲解。

下午：参观现代艺术中心、昆士兰历史自然博物馆、市政厅。之后前往

COOT-THA山顶，将整个布里斯班城市全景收入眼帘。

早

午

晚

四星

酒店

Day10

黄金海岸

早晨后，畅玩华纳电影世界，蝙蝠侠、超人等世人熟知的银幕形象会随

时出现在你的面前。

之后参观天堂农庄，可以体验到真实的澳洲传统文化农庄生活。像骑马、

牧羊、挤奶、甩鞭、剪羊毛、喂袋鼠、抱考拉。

早

午

晚

四星

酒店

Day11

黄金海岸

上午：登上Q1 SkyPoint观景台，可以俯瞰整个黄金海岸地区，包括广

阔的太平洋海岸线和城市景观。漫步冲浪者天堂，感受真正的黄金海岸。

下午：参观可伦宾野生动物园，可以享受与考拉、袋鼠、鳄鱼及其它澳

大利亚本土动物面对面的难得体验。每天上演的世界级动物及鸟禽演出，

或是到室温宜人的绿色卫士剧场欣赏以动物为题的电影

早

午

晚

四星

酒店

Day12
布里斯班-中国

之后前往机场，乘坐国际航班返回中国，回到温暖的家。

项目行程安排



项目往期照片



项目往期照片



我们知道，这可能是您或您的同学第一次离家远行。做好充足的准备工作，
将是美妙旅程的开始！请仔细阅读以下内容，了解我们的安全和风险管理
条例！

项目安全要求
Safety Requirement

了解安全保障

在整个项目期间，我们都为每一位团员购买了旅行保险。同时，配备了知
识经验丰富和责任心强大的工作人员陪同。行程中所有的目的地都经过了
多次的考察。确保参与项目团员的安全，是我们的第一要务！

参加行前说明会

我们将在项目开始前召集所有团员，采用线上/线下的方式举行项目行前说
明会。不仅会罗列出项目的日程安排、工作人员介绍、紧急联络方式、紧
急情况应对措施等信息，还包括了详细的行前物资准备、目的地国家禁忌
等内容。参与项目的团员需要全程遵守其中的规定！

请保持联络

项目期间，工作人员会经常发送有关团队旅程的照片和文字消息给国内的
家长，同时为了紧急情况下的联络，请国内紧急联系人保持电话或通讯软
件畅通。



食宿安排
Housing &  Food

住宿

游览期间入住星级连锁酒店，1-2人每间。学校期间入住当地寄宿家庭，
2-4人每个家庭（寄宿家庭均通过无犯罪记录调查）。

*真实房间情况会根据项目地点和当地情况的不同有所微调。

用餐安排

学校插班期间寄宿家庭安排每日早、中（打包午餐）、晚三餐；游览阶段
安排中式团餐、西式快餐、当地自助餐等。 

*真实的菜品会根据行程安排和当地情况不同而决定。


